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Egészségünkre! 

 Mi is az egészség? 
Az a szervezet, amely életműködéseit minden tekintetben 
rendesen végzi, egészséges. 
 

Egészség 
megőrzése 

helyes 
táplálkozás 

vitaminok 

sportolás, 
rendszeres 

mozgás 

szűréseken 
való részvétel 

védőoltások 

pihenés 



Védőoltások 
(mesterséges immunizálás) 

AKTÍV   PASSZÍV  

egyszeri           megismételt 

Akár egész életre szóló védelmet 
biztosít 

vakcina 



Védőoltások 
Hogyan látja a lakosság? Mit gondolnak az emberek? 

Felmérés: 
•  Különböző közösségi felületeken 

•  Az ország minden részéről 
•  Minden korcsoportból 

nemtől, végzettségtől, anyagi helyzettől 
függetlenül 

•  Bárki kitölthette 
•  97 válaszadó 

              https://goo.gl/forms/JY1W12E6KxArwSLf1 



Általános tájékozottság 
   

Milyen betegségek ellen lehet oltással         
védekezni? 

   
Milyen oltásokat kapott? 

   
Kötelező védőoltások  és erre 

vonatkozó törvények ismertsége 
   

Mi a véleménye az oltásokkal 
kapcsolatban? 



Vélemény a kötelező oltásokról 

Mindenképp szükségesek 

Szükségtelenek 

Több veszély, mint haszon 

Egyéb 

84.5% 5% 
4% 

6% 



 Kötelező védőoltások ismerete 

Ismeri-e az erre vonatkozó törvényeket, és ha igen, mi róla a 
 véleménye? 

Ismeri-e a kötelező oltásokat? 





Tisztában van-e azzal, hogy 
eddig milyen oltásokat kapott? 



Volt-e önnek vagy bármely ismerősének 
valaha olyan betegsége ami megelőzhető 

lett volna megfelelő védőoltás beadásával? 
 

30% IGEN válasz 
 

Aktív és passzív immunitásra vonatkozó, 
válaszmegjelölős 

 
                                   Kb. 50% helyes válasz 



Ön szerint mennyire tájékozottak környezetében élők 
a védőoltásokkal kapcsolatban? 
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Kanyarójárvány 
•  Valóban idejétmúlt lenne? 
•  97% <80% 

38 érintett megye 

Arad 
Temes 

Krassó Szörény 



•  5290 megbetegedés (2016. február-2017 májusáig) 
•  25 halálos eset 
•  További 13 európai országban jelent meg: 
   pl.: Magyarország, Lengyelország,                                

 Horvátország, Ausztria, Németország, 
 Franciaország 



Megelőzés, megfelelő nevelés 
Okostelefonok, tabletek adta lehetőségek megragadása 
Online interaktív felületek kialakítása a témakörrel 
kapcsolatban 



Játsszunk!  
Csapatunk létrehozott egy számítógépes játékot 

Győzd le az influenzát! 

Főleg kisiskolásoknak 

Továbbfejleszthető, nehezíthető 

Nagyobbaknak is érdekessé tehető 
 
 









Köszönjük a figyelmet! 

Források: http://kecskebeka.pe.hu/index.html  
    http://kecskebeka.pe.hu/felmeres.html  
   http://oki.antsz.hu/ 
   HVG,http://hvg.hu/elet/20170414_Kezdhetunk_ujra_aggodni_a_romaniai_kanyaro_miatt,       
   2017.05.30.  
   https://goo.gl/forms/lcFVMGDS94CuZYXx1  
   Barbara Reichart, https://www.raywenderlich.com/107525/create-tower-defense-game-
   unity-part1, 2017.06.02.  

 
 
 


