A mai—még korantsem kon-
E szenzusos felfogas —a kornye-

zet szerepét talhangsalyozd
tanulaslélektani értelmezéstdl, a kornye-
zetet teljesen negligald, a vellink sziile-
tettséget (nativizmus) talhangstlyozo
generativ felfogason keresztiil jutott el,
egy interakcionalista, belsé kognitiv
valésigot 1s feltételezd értelmezéshez.
Az ebbdl  kifel6d6  kulturalis
interakcionalista koncepci6, otvozve az
eddigi elméleteket (anulis, rokletes-
ség kognicid), a kulturilis bedgyazott-
sag szerepét emelte ki. Ez a megkozeli-
tés mar nem pusztin a ,,nyelvre” foku-
szal, hanem a ,nyelvhasznalora™ is, aki
kiilonboz8 kommunikativ szindékait
kiilonféle nyelvi szerkezetekkel fejezi
ki Olyanokkal, amelyek az adott
nyelvhasznalé csoport kulttGrajaba il-
leszkedve kommunikiciés szandékai-
nak leginkabb megfelelnek.

A nyelven keresztiil torténé kommu-
nikaci6, a nyelvhasznalat safitosan hu-
man tevékenység. Ritkan toprengiink
rajta, magatdl értetédének tartjuk, hi-
szen mindennapi tapasztalataink azt
mutatjak, hogy ez a kompetencidnk
sziiletéstinktdl, tobb lepesén keresztiil,
fokozatosan alakul ki harom éves ko-
runkra. Ekkorra mar a nyelvi csatorna
valik a felszolitas, a kifejezés, az infor-
macibszerzeés, az ismeretatadis, a kap-
csolattartds, azaz a kommunikacié leg-
£6bb formajava.

A tpikus fejlédésti haromévesek mar

s\ 111} ) | oV,
P - F JDESE
( /¢
v P Régota izgatja a kutatokat, hogy a bioldgiai, a pszi-
XA ~_ chés és a kérnyezeti feltételek milyen aranyban

akaddlymentesen, folyamatosan képe-
sek a beszélt nyelvi csatornan keresztiil,
kozel ezer szavas aktiv szokincsiikkel,
hirom-négy szavas szészerkezetekkel
sziikségleteik, érzelmeik, allapotuk,
gondolataik kifejezésére, a kornyeze-
titkkel val6 kapesolattartasra. Mindez
azt jelenti, hogy elsajatitottdk azt a
kommunikiciés eszkozt, amelyen ke-
resztiil lehet&vé valik szamukra a szitu-
aciotodl fggetlen, pusztan nyelvi impul-
zusok alapjan torténd megértés (@Eszle-
1és, értés) és megértetés (produkcid), az-
az képesek a hozzajuk mtézett beszélt
nyelvnek megfeleld jelentést tulajdoni-
tani, és az anyanyelv szabilyainak és
céljaiknak megfelelS értelmes kozlése-
ket is létrehozni.

[gy alkotjak meg, hirom évnyi fejl6-
dés eredményeként, azt a ,,masodik vi-
lagot”, a nyelvi reprezenticié vilagat,
amely lehetévé teszi szimukra, hogy a
valds elsé viligrol, ennek az agyban lé-
v3, mentalis rendszernek a segitségével,
a szavak kozvetitGerején keresztiil
kommunikiljanak.

A kornyezettel valo eddigi (6leg non-
verbalis csatornin zajlé) korai kommu-
nikdcids kapesolattartasi formak mellett
megtanuljak, hogya gondozd személlyel
valo kapesolatukban egyre inkibba sz6-
beli kommunikaciéra terel6dik a hang-
saly. Biztonsagérzetiiket hiroméves élet-
korukra mar nemcsak a testi érintés, si-
mogatas, Slelés, az anya személyének ko-
zelsége teremtheti meg, hanem ennek a
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és hogyan bhefolyasolhatjak fejlédésiinket. A ku-
tatastorténet bizonyitékai szerint a nyelvelsa-
jatitasi eiméletek hol a kérnyezet, hol a veliink
sziiletettség, hol egy belsé kognitiv valésag
dominanciajat hangsulyoztak.

beszélt nyelven keresztiil torténd bevalt-
hatésiga, a beszéd, mint ,,cselekvés” is.
Erzékelik, hogy a kimondott szénak
cselekvési ereje van, a biztonsigérzetii-
ket a szébeli csatornin keresztiil térténd
informaci6 is atélhetévé teheti. A ,,szer
etlek” ez a nyolc beszédhangbdl fel-
épulé hangsor, hasonléan kellemes érze-
tet kelthet, mint maga a konkrét szere-
tetteljes Olelés vagy simogatds, ezzel
szemben, a ,,nem szeretlek” hangsor
valodi fajdalmat, az eltaszitottsig érzését
hivhatj el6a gyermekben.




Az egészséges testi, lelki és értelmi fej-
16dést a biztonsagot, szeretet nytjtd kor-
nyezet alapozza meg. Az elsé életévben
az anyai gondoskodas, a csecsemd jelzé-
seire érzékenyen reagilé magatartds
megteremti az alapvetd bizalmat a gon-
dozd személye és a kornyezet irant. Fz a
kialakult érzelmi biztonsig, a bizalom, a
lehetd legjobb késziltség
az ismeretek, a tapasztala-
tok, az informaciok befo-
gadasira, feldolgozasara,
tehat a gyermek fejlédésé-
nek tdmogatdsira. Az
ilyen kornyezet nyitott a
magzat, az Gjszulott, a cse-
csemd, a  kisgyermek
kommunikaciés jelzései-
nek észlelésére, felfogasara,
értelmezésére: a magzat-
nyelvre, az (jszilott sirdsi-
ra, hangadisra, nevetésre,
gagyogasra, rimutatasra, a
kilenc hénapos kor koriil
megjelend eloszavak (Ggy-
nevezett protoszavak) ésaz
egyéves korban kialakuld
valodi, mar tényleges je-
lentéssel bird mondatérté-
k@i szavak (holofri-zisok) |
észlelésére. Az anya a jelzé-
seket értelmezi, levonja be-
I6lik a szituacidnak, a ta-
pasztalatainak  megfelel6
kovetkeztetéseit. Igy ta-
nulja meg, hogy az aktua-
lis kommunikativ tizenet-
nek milyen, altala feltéte-
lezett  szindéka  lehet.
Egyre sikeresebb lesz az
Qysziilott, a csecsemnd éhségének, kelle-
metlenség érzetének vagy unalminak
egyarant sirisban torténd kifejezésére
adott ,,cselekvéses” valaszokban: akkor
eteti, ha éhes, akkor nyugtatja, ha
nyugtalan, akkor jatszik vele, ha a baba
unatkozik, és akkor teszi tisztdba, ha az
valbban sztikséges. A ,vélt” kommuni-
kacids szandék egyre sikeresebb felis-
merése olyan ,tarsas jaték”, amelynek
szabilyait kozosen, egymasra figyelve
alakitjak ki. Ha mindenki eléri eredeti
szandékat, akkor a csecsemd (akinek
f4j6s hasira a mamdaja nem ,,rdetet”, ha-
nem sirdsibdl kikovetkeztetve a fajdal-
mat megszlinteti) és az anya (akia ,,jo
anya” érzet birtokdba juthat, ha csecse-
mdje mar nem sir, sét kiegyenstlyozot-

Wendtlandt nyelvi faja

ta valik!) 15 megnyugszik. Ez sikeres
kommunikacid, hiszen mindkét fél
szandékainak megfelel cselekvéses va-
laszokat tudott kivaltani, ez egymasra
talalast, harmonikus kapcsolatot ered-
ményezett. Még nem is beszél a csecse-
m6, de mar képes az akadilymentes
kommunikalasra, mert a kornyezete

MELEGSEG

38_ -
-“s7
| BESzEpkepv

gerek sokasdga, hiszen ezt a méhen be-
lili életben mar hénapokon keresztiil
érzékelte, észlelte, ezekre kiilonbozd
.. kommunikaciés” valaszokat is adott.
Ezért hathat megnyugtatéan az anyai
sziv dobbanasa, a magzati korban rend-
szeresen hallgatott zene vagy mese az
Qjsziilottre, csecsemdre. Az anyanyelv
hangzérendszere, dalla-
ma, ritmusa anyai beszé-
den keresztill smerésen
cseng. Ez teszi lehetéve
azt a ,,csodanak” tdnd
képességét is, hogy egy-
két hetes Gjsztilottek biz-
tonsaggal ismerik fel, ha
nem az anyanyelvitkén
szOlnak hozzajuk.
Wendtlandt német logo-
pédus ,nyelvi faja” igen
szemléletesen mutatja be
a nyelv elsajtitdsihoz
sziikséges timogato
kommunikaci6 Gsszete-
véit, szerepét és helyét a
nyelvfejlédés folyamata-
ban. Nem véletleniil valt
ez a modell é a hozzd
kapcsolédd nyelvi fejls-
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segitette ebben a rihangolodassal, jelzé-
se1 értelmezésével.

Ma mir tudomanyosan is bizonyitott,
hogyezaz ,,egymisra talilis” a sztiletés
elétt kilenc hénappal kezdddik. A
maggzattal torténé kommunikicio, az
Ggynevezett magzamyely, mar a méhen
beliili életben is lehetéveé teszi, hogy az
anya (kornyezet) é a magzat kapcsolat-
ba lépjen, kommunikiljon egymassal.
Bizonyitott, hogy a hallészerv kifeflé-
dése el6tt bérérzékelésen keresztil, uta-
na a hallszerve segitségével reagil a
kiilvildg akusztikus ingereire. [gy lehet
ezen a csatornan keresztiil kapesolatba
1épni vele. Ezért nem éri, érhet teljes
»meglepetésként” a jol halld Gysziilottet
az 6t kortldlelS nyelvi és akusztikus in-

‘ dést  timogatd  sziil6i
/ kommunikaciés csoport
olyan népszer(ivé egész
Németorszagban. Egy-
értelmtvé tette a hozza-
tartozok szamdra, hogya
kérnyezet pozitiv és ne-
gativ iranyba is befolya-
solhatja a veliink sziile-
tett, oroklott, szerzett,
konstituciondlis feltétele-
ket. Olyan ismereteket, tuddst é& mod-
szert nydjt at a sziil6knek, amelyek bir-
tokdban tudatosabban, kompetenseb-
ben, igy sikeresebben befolyasolhatjik
tiptkus  gyermekiik toretlen nyelvi,
kommunikaciés fejlédését.

A modellben az elsajatitott nyelvi
kompetencia és performancia (a nyelv
értésének és hasznalatinak képessége
és maga a hasznalat) a kifejlédott nyelvi
fa, amelynek novekedése természete-
sen attdl is figg, hogy milyen
tapanyagdds az a talaj @ tarsadalom, a
kulttira, a kézvetlen kdrnyezet), amely-
ben megfogant, € és fejlédik. A nyelv,
a beszéd, a kommunikaci6 csak akkor
képes a fejlédés ttjan megindulni, ha
az ehhez sziikséges gyokerek (alapok)
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A sikeres kommunikaciét tamogat6 tényez6k

A sikertelen kommunikaciot el6idézé tényezék

A gyermekkel torténd kommunikéacié valédi kommunikécios helyzetek-
ben zajlik, a felnétt kihasznalja vagy megteremti ennek lehetdségét.

A felnétt a gyermekkel térténd kommunikéciéban csak a helyes ejtést
akarja a gyermekbdl kicsikarni”. Ebben az utanmondasi kényszerben
elveszik a kommunikacios szandék és cél, mert a partner csak a for-
mara, és nem a tartalomra figyel.

Korrigalt visszajelzés”

A gyermek hibazasaikor a felndtt nem a gyermek hibaira (artikulacios,
nyelvtani), hanem a nyelvi kzlés szandékara, tartalmara koncentral.
A természetes kommunikacios helyzetet kihasznalva ,javitasként” a
helyes beszédmintat mutatja fel.

Az anyanyelv hasznalatanak allandé javitdsa és kritizalasa, amely
elveszi a gyermek kommunikéacios kedvét, mert a beszédhelyzetekben
allanddan csak a hibajaval szembesitik, amely szamara azt tzeni,
hogy nem tud a kérnyezeti elvarasoknak megfelelni.

A gyermekkel torténé kommunikaciét éromtelivé teszi, igy segiti a
kommunikéciéhoz kapcsolodd jo érzet kialakulasat.

Az éllando javitasok (Bnmaga és masok elétt) megszégyeniilést ered-
ményeznek, amelynek pszichés kdvetkezményei nemcsak a nyelvi
fejlédésre vannak negativ hatéssal.

A sikeres kommunikacié teljes odafigyelést igényel (ne foglalkozzunk
massal, mikdzben a gyermek beszél hozzank, vagy mi beszéliink
hozza!). Forduljunk felé, vegyik fel vele a szemkontaktust, hogy érez-
ze, fontos, amit mond, érdekel benniinket az, amit ki akar fejezni, meg
akar osztani vellink.

A kommunikacié soran a partner a gyermek beszédét allandéan félbe-
szakitja, mintha nem lenne fontos a mondanivaléja, és 6 sajat maga
sem. Ezzel annulaljak a megnyilvanulésait, nem veszik figyelembe a
jelenlétét.

A felnétt nytjtson megfeleld, kdvetésre mélté beszédpéldat artikulaci-
6ban, tempoban, hangerdben, érthetéségben, és mindezzel segitse a
nyelvi k6zlés megértését.

A dajkanyelv (gligy6gés) kizarélagos hasznalata a kommunikaciéban
a gyermek szamara helytelen, nem kdvetésre mélté mintat hordoz
magaban.

A felnétt a gyermeki kdzlés tartalmara, szandékara, céljara prébaljon
figyelni, ne annak formai oldalara!

Amennyiben a partner csak a beszéd megvalosulasanak alaki médjara
figyel, csak a formai tokéletességre koncentrél, akkor elveszik a kdzlés
tartalma, mindaz a cél és szandék, amiért a kapcsolatot inditvanyoz-
tak. Ez kommunikéciés zavart eredményez a beszédpartnerek kazott!

léteznek, és a ,tapanyagokat” maguk-
ba is szivijak, azaz mikodSképesek.
Ezek az alapok az agy érettségét (vagy-
1s az idegrendszeri késziiltségét), az eb-
bél fakado értelmi- & mozgastejlédést,
az érzékszervek és a hozzajuk kapcso-
16d6  észlelési, érzékelési folyamatok
(tobbek kozott a tapintis, latas, hallas)
kialakulasit, valamint az emociona-
litast foglaljak magukba. A gyokerek,
az idegsejtek kozotti kapesolatok kiala-
kulisin és a kiilvilagtol kapott inge-
rekre adott valaszokon keresztiil, a
szenzomotoros ntegracidban kapcso-
lédnak Gssze. Ez teszi lehetéve az ér-
zékszervek éltal kozvetitett eltérd n-
formacidk feldolgozasat, dsszekapeso-
lasat, integralasat is. A gyokérzethez
tartozd hangadasi képesség (sirs, ga-
gyogas) fejlédését is a kornyezetbdl fa-
kado verbalis é nem verbalis kommu-
nikaciés impulzusok befolyasoljdk (az
dbrin ezt az életet jelentS locsol6viz
szimbolizdlja). Ezek a kornyezetbSl
eredd impulzusok az odafigyelésben, a
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beszédkésztetésben, a szemkontaktus-
ban, valamint a valédi kommunikici-
6ra val6 torekvésben, és semmiképpen
sem a mechanikus ismétlésre kénysze-
rit8 kapcsolatban oltenek testet.
Amennyiben mindezek a feltételek
megteremtédnek, akkor megindul a fa
feflédése, elindul a torzs novekedése: a
beszédmegértésé és a beszédkedv kiala-
kuldsaé. Ebbdl bomlik aztin majd ki,
agazik ela lombkorona, és alakul kia fa/
nyelv valodi formaja, nagysiga, mindsé-
ge: az artikuldcio, a szokines és a gram-
matika. Mindezek nagysagit, boségét,
minGségét a kornyezetbdl szarmazd
,Hnapsiités” megléte, annak ereje, inten-
zitisa s befolyasolp. Az a gyermek
mondhat6 szerencsésnek, akit a kortil-
dlel§ kornyezete olyan szeretettel, elfo-
gadassal, melegséggel , timogat™, amely
optimalis fejlédését biztositja a meglévs
nyelvi é& nem nyelvi képességeinek,
készségeinek. Az dbran megrajzolt szere-
tet (napfény) szimbolum tobbféleképpen

értelmezhetd: ez lehet novekedést elGse-
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git6, de lehet akadalyozé is. A hideg, el-
utasitd (nincs szeretet, elfogadis, megér-
tés, pl. hideg, elhanyagol6, autoriter, ri-
hagyo stb) vagy a thlzéan félts, fojtd
(talgondoskodd, aggddd, overprotektiv
stb.) kérnyezet, nevelési attittid késleltet-
heti, megallithatja, sét visszaeséseket, za-
varokat 15 elSidézhet nemcsak a nyelvi
feflédésben. A folyamat érzékletesen ha-
sonlithat6 ahhoz a kivalé taptalajba tilte-
tett csemetéhez, amelyik megall a feflé-
désben, mert csak hideg, naptény nélkii-
L, vagy thlzban perzsel éghajlat veszi
kortil, mert gondozdéi nem vették figye-
lembe (nem tudtik vagy negligaltak) az
optimalis novekedési igényethez sztiksé-
ges napsiitéses 6rak szamat.

Ma mir a funkcionilis MRI-
felvételek tudomanyosan is képesek ala-
tamasztani ezeket az allitdsokat. A kiil-
vilag ingereinek fizikainyomailathato-
ak az agymiikodésben: az elhanyagolt
gyermekek homloklebenyi agytevé-
kenysége kimutathatéan renyhébbek.
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