A terhesség soran az anya és magzata kozott kii-
lonleges kapcsolat jon létre. A kétféle ivarsejthol
kifejlodé embriét az anya szervezete taplalja, koriil-
hatarolja és elzarja a sajat immunrendszere el6l, igy
lehetséges az, hogy a magzatot nem idegen szerve-
zetként érzékeli az anya teste. Az orvostudomany
fejlodésével egyre nagyobb figyelmet forditottak a
fejlodo magzat vizsgalatara, és a vércsoportok isme-
rete ota lehetévé valt, hogy idejében felismerjék az
Rh-6sszeférhetetlenséget.

AN Y

vércsoportrendszerek a vOros-

vértestek felszinén 1évo, geneti-

kailag meghatirozott vércso-
port-antigének és a vérben szabadon
megtalalhat6 antitestek alapjan kate-
gorizalhatéak. Antigéneknek neve-
ziink altalanossagban minden
olyan biologiai  struktirat,
amelyek immunvalaszt képe-
sek kivaltani. Az antitestek pe-

Az anya és magzat kapcsolataban

a placenta jatssza az 6sszeko6to
szerepet. Szoros sejtkapcsolatai révén
megakadalyozza, hogy az anya vére
kozvetlenliil keveredjen a magzatéval.

dig azok a fehérjék, amelyek a

ahogy azt elsére gondolnank. Jelen-
téségliket kutatva a tudomany maig
nem jutott konszenzusra. Vannak
elképzelések, miszerint egyes vér-
csoportok determinaljak, hogy az
egyén milyen betegségekre lehet

nek vére keveredhet. Ennek egy kii-
lonleges esete a terhesség. A terhes-
ség alatt a magzat furcsa immunol6-
glai statuszt tolt be az anya szerveze-
tében. Mivel genetikaiallomanyanak
csak felét kapta az anyatdl, igy fele-

részben idegen testként van je-
len, azaz természetes
szemiallograft. Emiatt sejtfel-
szini antigénjei 1s ktilonbozdek,
amelyek koziil az R h-faktor ki-
emelked6 fontossagu.

Az Rh-faktor rendszer 2 fel-
szini antigénbdl épil fel, ame-
lyek koziil a D-antigén meglé-

A vorosvértestek nélkiilozhetetlen
sejtalkotodi a vérnek. Sejtfelszini

szervezet védekezésében jat-
szanak szerepet. Klinikai szempontbdl
az ABO és az Rh vércsoport a legfon-
tosabb. 1901-ben Karl Landsteiner sajat
és munkatarsai vérét vizsgalva 3 kii-
16nboz06 fajtaja vordsvértestet (A, B,
0), valamint 2 vércsoport-antitestet
kiilonitett el. A legismertebb ABO
emberi vércsoport leirdsa mellett a
késbbbiekben Landsteiner az Rh vér-
csoport felfedezésében is nagy szere-
pet vallalt.

A vércsoport-antigének bioké-
miai szempontbdl a vorosvértes-
tek sejtmembranjaba 4dgyazddott
glikoproteinek, amelyek felépité-
sében nagyobb a hasonldsag, mint

antigénjeik immunreakciot

valthatnak ki idegen szervezetben.

hajlamos, masok a veliink
szimbibzisban él6  baktériu-
mokkal vonjik parhuzamba
jelenlétitket. A Bombay-je-
lenség ota bebizonyosodott,
hogy az élet szempontjabdl
nem esszencialis példaul az
ABO antigének jelenléte, hi-
szen ezen emberek vOrosvér-
testein egyik emlitett antigén
sem talalhato meg.

Habar kialakulasuk  oka
nem tisztazott, ismeretiik ki-
emelten fontos azokban a kli-
nikai helyzetekben, amikor
genetikailag kiilonboz6 egyeé-
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te, avagy hidnya hatirozza meg az
egyén Rh vércsoportjat, igy vércso-
portunk lehet Rh+ vagy Rh-. Az
Rh-faktor génje nemtdl fiiggetlen
modon, dominans oroklédésmenetet
mutat, a vércsoportot meghatarozé
dominans allélt a magzat az anyatdl
vagy apatol is orokolheti. Rh-
osszeférhetetlenségrol akkor beszél-
hetiink, mikor Rh- anya Rh+ vér-
csoport magzatot hordoz. El6ze-
tes esemény nélkiil a D-antigén el-
len nem talalhaté6 meg természetes
antitest az anyai véraramban, vi-
szont immunizalas hatisira IgG-
tipust D-antitest termel6dik ellene,
amely képes atjutni a placentan.
Normalis esetben a placenta szere-
pe az, hogy elvalasztja és egyben
Osszekoti a két szerve-
zetet, igy immunol6-
giai hatarként funkci-
onal. A méhlepényt

Rh- anya és Rh+ apa esetén a magzat heterozigéta lesz, és
vérosvértestjei felszinén az Rh-faktor megjelenik. Az anyai
és magzati vér keveredésekor (példaul sziiléskor) a magzat
antigénjei immunizaljék az anya szervezetét, és az anya
vérében termel6d6 D-antitestek karosithatjak a kvetkez6
terhesség sordan a magzatot.
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domany fejlédésével lehetbség nyile
annak megakadalyozasara, hogy az
immunizalédott Rh- anya szerveze-
te D-antitestet ter-
meljen, vagy pedig
azok aktiv forma-
jukban a keringés-

ben maradjanak.

—— Elsé  terhességnél

= AP\ rendszeript a szﬁlés
- 40 utin polikolonalis
> + anti-D  antitestet
+ 4 juttatnak az anya

szervezetébe, ame-
lyet immunizalo-
dott donorok vér-
plazmajabdl  tiszti-

kialakité trofoblasztsejtek képezik
az athatolhatatlan réteget, igy meg-
akadalyozzak az anyai vér kevere-
dését a magzatéval.

A terhesség megsztinésekor vagy a
placenta, méhfal integritasanak sérii-
lésekor a magzati vér keveredhet az
anyaéval, és az apatol 6rokolt sejtfel-
szini antigének immunizalhat-
jak az anya szervezetét. Az im-
munizalédashoz mar nagyon
kevés, akar 0,1 ml vér is elegen-
d6. A D-antitest termel6dése
nem elég gyors ahhoz, hogy a
magzati véraramba jutva karo-
sitsa a vorosvértesteket, de az
anya szervezetében tovabbra is
megmarad, és a kdvetkezd ter-
hességnél okoz problémat. A
placentan atjutva hozzakapcso-
l6dik a magzati vorosvértestek-
hez, és a vérszegénységtdl kezd-
ve a halvasziiletésig szimos st-
lyos korképet eléidézhet. A tu-
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tottak ki.

A vércsoportok felfedezése ota el-
telt tobb mint sziz évben egyre
tobb informacidval egésziilt ki a ro-
luk alkotott tudasunk. A jelenleg
ismert tobb szdz vércsoport-anti-
gént 35 vércsoportrendszerbe fog-
laltak, és szerkezetiiket, illetve ge-
netikai hattertiket is leirtak. Tudo-
manytorténeti okok miatt a legis-
mertebb immunogén antigén az
R h-faktor, de mas vércsoportban is
kiilonbozhet az anyai és magzati
vér. A teljes korl vércsoport-szero-
logiai diagnoézissal ma mar koran
kiszGirhet6 az anyai-magzat in-
kompatibilitas és a megfelel6 keze-
lésekkel még biztonsigosabba és
zavartalanabba tehetd a méhben tol-
tott idbszak.
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